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Nous sommes une organisation démocratique 
à but non lucratif par et pour sa communauté.

Rassembler la communauté d’ici et soutenir 
les projets et initiatives qui donnent un souffle 
vers l’avant, c’est plus qu’une simple vision, 
c’est notre mission.

Pour y parvenir, nous nous appuyons sur des 
valeurs essentielles telles que le travail 
collaboratif et inclusif, la protection des sites 
de pratiques et des environnements naturels, 
de même que la promotion de la pratique 
éthique et sécuritaire pour soi et pour les 
autres.

À propos de la FQK



Mission
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La FQK consolide, développe et fait la promotion des sports aérotractés, 
dont le kite et la wing, au bénéfice de ses adeptes et des sites de 
pratique du Québec.

Vision
Notre vision se traduit en actions qui visent à devenir la référence 
québécoise pour la pratique éthique et sécuritaire des sports 
aérotractés, rassembler une fière communauté de kiteurs et 
soutenir leurs projets et leurs initiatives.

Valeurs
La FQK s’appuie sur des valeurs telles que la protection des sites de 
pratiques et de leurs environnements naturels, la pratique éthique 
et sécuritaire pour soi et pour les autres, dans un esprit collaboratif.



Membres du CA Équipe et collaborateurs·trices

● Hughes Bouchard | Président
● Grégoire Martel | Vice-Président 
● Ghyslain Cadieux | Administrateur
● Jean-François Morin | Administrateur 
● Didier Huylenbroeck | Administrateur
● Jean-Pierre Le Cruguel | administrateur
● Marie Beaumont | administratrice
● Mathieu Rompré | administrateur
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Employé·e·s 23/24
● Sébastien Gilbert-Corlay | Directeur général
● Marie-Hélène Lagacé | Responsable des communications
● Anouk Bellefleur | Chargée de projet technique
● Pascale Gagné | Coordonnatrice  et soutien aux projets
● Gabrielle Lachaîne | Coordonnatrice  et soutien aux projets

Collaborateurs·trices
● Marc-Antoine Lavoie | Formateur d’instructeur FQK et donateur
● Marie-Claude Poulette | Formatrice d’instructeur FQK et donatrice
● Simon L’Allier | Assistant formateur d’instructeur FQK 
● Judith Landry | Géomatique et carte des sites
● Stéfane RIchard | Programmation carte des sites
● Maude Jacob-Daignault | Illustratrice et donatrice 
● Arthur de la Mauvinière | Réviseur technique, conseiller
● Hugo Garon-Bouchard | Réviseur technique
● Mathieu Rompré | Création et production Balado Pompe ton Kite
● NiK Eichel | Comité communication
● Jean-François Dion | Montage audio, balado Pompe ton Kite
● Charles Sieuw | Montage audio, balado Pompe ton Kite
● Guillaume Bellefleur | Chargé de projet, producteur multimédia, 

donateur 
● Jean-Sébastien Cyr | Créateur/réviseur de contenu sécurité, 

ambassadeur 
● Pascal Horvath | Créateur de contenu axé sur les assurances 

voyages, donateur
Conception et réalisation du projet Web par Isabelle Emond (comité 
communication, conseil et site web ) et son équipe:

● Isabelle Emond | Direction de compte et de création, conseil et dons.
● Dominique Fournier | Développement web et intégration html
● Nancie Dezainde | Expérience utilisateur UX/UI et Design Web



D’une importance capitale pour le développement du kite au Québec, 

les ambassadeurs.drices FQK témoignent d’un engagement et d’un 
amour exceptionnel du kite et de ses adeptes. Ils.elles jouent un rôle de 
représentation, d’influence, de conseil et d’action avec la reconnaissance 
et le soutien de leur fédération. Ils s’impliquent notamment dans la 
caractérisation, la protection et le développement des sites de pratique, 
et contribuent au rayonnement grâce à des initiatives variées.

● Annie Lavoie, Centre-du-Québec, depuis 2023
● Christian Deschamplain, Outaouais, depuis 2023
● Frédéric Allard, Gaspésie (Carleton), depuis 2023
● Jean-Sébastien Cyr (Laval et Oka), depuis 2023
● Judith Landry, Gaspésie (Les Îles), depuis 2023
● Louis-Philippe Éthier (Capitale Nationale), depuis 2023
● Marie Beaumont, Laurentides (Oka), depuis 2023
● Marie-Claude Picard, Estrie (Mégantic), depuis 2023
● Nadya Lefebvre, Gaspésie (Sainte-Anne-des-Monts), depuis 2024
● Patrick Morency, Chaudière-Appalaches, depuis 2023
● Réjean Théberge, Bas-Saint-Laurent, depuis 2023

Ambassadeurs.drices

D’autres ambassadeurs sont en cours de recrutement. Si vous souhaitez 
devenir ambassadeur.drice, faites-nous signe!

https://federationkite.ca/contribuer-amelioration/


Bonjour à tous les passionnés de sports de vent!

L’année 2023-2024 marque une étape charnière pour la FQK. Après 
des accomplissements remarquables, nous nous apprêtons à entamer 
une nouvelle phase stratégique dans les mois à venir. Cette 
planification stratégique sera essentielle pour nous guider vers 
l’avenir et continuer à consolider notre place en tant que fédération 
leader au Québec.

Ce dont nous pouvons être le plus fiers, c’est l’incroyable 
engagement de notre communauté. Grâce à vous tous, nous avons 
réussi à mobiliser des passionnés à travers tout le Québec, du 
Saguenay aux Îles-de-la-Madeleine, en passant par Montréal. Cette 
mobilisation est un véritable accomplissement collectif qui témoigne 
de la vitalité et de la force de notre fédération.

Je remercie chaleureusement chacun d’entre vous pour votre 
engagement, votre énergie, et votre confiance. Ensemble, nous 
bâtissons un avenir solide pour les sports de vent au Québec. 
Continuons sur cette belle lancée, car les possibilités qui s’offrent à 
nous sont infinies.

Sky is no limit!

Mot du président du CA

Hugues Bouchard, président du conseil d’administration
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Si je devais choisir un mot pour décrire l’année 2023-2024, ce serait 
«catalyseur». Mon rôle, en tant que directeur général, a été de 
favoriser l’écoute, la collaboration constructive et de rassembler 
toutes les parties prenantes autour d’un projet commun : le 
développement des sports de vent au Québec.

Nous avons la chance de pouvoir compter sur une communauté 
exceptionnelle : écoles, associations, membres individuels… Ensemble, 
nous faisons briller le vent dans toutes les régions du Québec. Mon 
objectif est de continuer à mobiliser chacun d’entre vous autour de 
cette vision commune, en créant un environnement qui valorise 
l’implication et la passion.

J’invite chaque acteur, à tous les niveaux, à s’investir davantage dans 
cette belle aventure. Contribuez à notre projet et faisons en sorte que 
les sports de vent continuent de rayonner au Québec, en rassemblant 
nos forces pour un avenir encore plus prometteur. Ensemble, faisons 
briller le vent!

Mot de la direction générale

Sébastien Gilbert-Corlay, directeur général



01Les faits saillants
L’année 2023/2024 a été marquée par 
plusieurs initiatives qui témoignent de 
l’engagement exceptionnel de nos bénévoles, 
collaborateurs, et communautés à travers le 
Québec. Ces projets sont le reflet de notre 
mission de promouvoir et développer la 
pratique sécuritaire et éthique des sports 
aérotractés et de protéger les sites de 
pratique.



Programme des ambassadeurs de sites

Développé cette année, ce projet a pris son envol avec le recrutement de 
plus d’une dizaine d’ambassadeurs répartis dans plusieurs régions du 
Québec. Leur rôle crucial consiste à protéger, améliorer et valoriser nos 
sites de pratique, en étroite collaboration avec la communauté locale et 
les gestionnaires de sites.

Formation d’instructeurs

La finalisation du programme de formation d’instructeurs a permis de 
certifier 8 nouveaux instructeurs, renforçant ainsi l’accès à une pratique 
encadrée et sécuritaire dans toute la province.

Refonte du site Internet 

Nous avons revu entièrement notre site web pour répondre encore mieux 
aux besoins des kiteurs expérimentés comme des néophytes, avec des 
ressources faciles d’accès et une interface plus conviviale.

Trousse du pratiquant

Nous avons développé une trousse du pratiquant pour promouvoir les 
comportements éthiques, les règles de navigation et l’importance de se 
former dans une école accréditée, un outil essentiel pour une pratique 
responsable.

Initiatives marquantes
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Amélioration de la carte des sites 

Notre outil de carte a été optimisé afin d’en faciliter l’usage, avec des 
filtres et des informations actualisées sur les sites de pratique, 
assurant une navigation claire et précise pour les utilisateurs, autant 
sur le téléphone intelligent que sur ordinateur.

Mise à jour et signalisation des sites 

De nouvelles affiches d’information ont été déployées sur les sites de 
pratique, complétant notre travail continu de caractérisation des sites 
afin d’offrir aux usagers des données précises et fiables.

Création du balado “Pompe ton kite” 

Ce balado, animé par l’un de nos administrateurs passionnés, met en 
lumière la communauté du kite au Québec à travers des discussions 
inspirantes et des partages d’expériences, renforçant ainsi l’esprit 
communautaire et la transmission des connaissances.

Développement du blogue 

Une nouvelle série d’articles a été publiée pour offrir aux kiteurs des 
conseils pratiques et des informations cruciales sur la sécurité et les 
bonnes pratiques.

Nouvelles capsules vidéo 

Nous avons également lancé plusieurs nouvelles capsules vidéo pour 
sensibiliser les kiteurs aux règles de sécurité et les aider à 
perfectionner leurs compétences techniques.
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L’année a été marquée par de nouvelles collaborations stratégiques, 
essentielles pour soutenir la pratique sécuritaire et la préservation des 
sites de kite au Québec. Grâce à l’engagement de nos partenaires et 
bénévoles, nous avons pu réaliser plusieurs projets d’envergure :

● SÉPAQ d’OKA et le Regroupement des sports de vent du lac des 
Deux-Montagnes: Ce partenariat autour du site de la Crête vise à 
améliorer et pérenniser ce lieu de pratique incontournable, 
assurant un accès sécurisé et durable pour les adeptes.

● Municipalité de Berthier-sur-Mer: Nous avons finalisé deux 
nouvelles affiches de signalisation en partenariat avec la 
municipalité, renforçant ainsi la sécurité et la sensibilisation des 
pratiquants sur ce site.

● Centre Plein Air Ville-Joie: Une nouvelle affiche de signalisation a 
été réalisée en collaboration avec le centre, apportant des 
informations claires et cruciales aux utilisateurs.

● Venise-en-Québec: La signalisation de ce site a été mise à jour, 
avec la réimpression d’une affiche, réalisée avec le soutien des 
rideurs locaux et de la municipalité.

● Évaluation juridique: Nous avons entrepris une collaboration avec 
un service juridique spécialisé pour évaluer la responsabilité de la 
fédération et des gestionnaires de sites. Une étude de 
jurisprudence a été menée, fournissant des recommandations 
claires pour mieux encadrer la gestion des sites de pratique.

● Concours sur la sécurité avec WIP et Wind Spirit: En collaboration 
avec WIP, nous avons organisé un concours sur la sécurité avec 
des casques de kite, VFI, casquettes et lunettes à gagner, 
accompagnés d’une campagne de sensibilisation auprès de la 
communauté. Nous avons aussi organisé un concours similaire sur 
la sécurité avec Wind Spirit et une aile de wing à gagner.

Partenariats et collaborations
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Collaborations humaines 

Nous avons accueilli deux nouveaux administrateurs passionnés au 
sein du conseil d’administration :
● Marie Beaumont, grandement impliquée dans le projet du site 

de la Crête à OKA.
● Mathieu Rompré, qui a joué un rôle central dans la création et 

la production du balado Pompe ton kite.

Soutiens financiers régionaux

Nous avons soutenu plusieurs projets de renforcement de la sécurité 
des pratiques dans différentes régions :
● Saguenay Lac Saint Jean (Progression Kite et Air Lib) : 

Installation d’anémomètres et revitalisation des rampes 
d’accès.

● Québec (Association des sports de vent de Québec) : 
Amélioration des infrastructures de sécurité.

● Îles de la Madeleine (Association des sports de vent des Îles) : 
Développement d’une application mobile et installation 
d’anémomètres.

Enfin, la grande famille de nos ambassadeurs continue de croître, 
générant un impact terrain et humain sans précédent. Le succès de la 
fédération repose aussi sur l’engagement de nombreux intervenants 
passionnés, dont le sentiment d’appartenance et la passion pour les 
sports de vent font vibrer la communauté.
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02Implication de la 
communauté
Qu’on soit membre individuel, 
ambassadeur, administrateur, 
collaborateur, notre vision est de 
rassembler et représenter l’ensemble de la 
communauté du kite au Québec dans un 
esprit d’ouverture et d’inclusion. Ce qui 
nous rassemble, c’est notre passion dans le 
kite et ses différentes formes de pratique, 
jumelé à une approche éthique et 
responsable.



L’implication des ambassadeurs et des bénévoles au sein de la Fédération Québécoise de Kite est l’une des pierres 
angulaires de notre succès. Leur engagement inébranlable et leur passion pour les sports de vent ont eu un impact 
direct sur le terrain, renforçant notre mission de protéger et développer les sites de pratique tout en assurant une 
pratique éthique et sécuritaire.

Les ambassadeurs : Gardiens des sites de pratique

● En 2023/2024, nos ambassadeurs ont joué un rôle crucial dans l’amélioration et la préservation des sites de 
pratique à travers le Québec. Que ce soit pour installer de nouvelles signalétiques, contribuer à la 
caractérisation des sites, ou sensibiliser les pratiquants aux règles de sécurité, leur implication a permis de 
consolider les bases d’une pratique durable. Représentant fièrement leur région, ils agissent en tant que 
leaders communautaires, veillant à la protection des sites et au respect des utilisateurs.

● Le programme des ambassadeurs a continué de s’étendre cette année, avec l’arrivée de nouveaux 
ambassadeurs dans des régions clés. Grâce à eux, nous avons pu maintenir un dialogue ouvert avec les 
gestionnaires locaux et les municipalités, assurant ainsi la pérennité des sites de pratique.

Le rôle essentiel des ambassadeurs et des bénévoles
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Les bénévoles et le conseil d’administration

● Le succès de la FQK repose aussi sur l’engagement inestimable de 
nos bénévoles et des membres de notre conseil d’administration. 
Leur expertise et leur dévouement ont été essentiels à la réalisation 
de plusieurs projets majeurs, notamment le développement des 
initiatives de sécurité, la refonte du site web, et la promotion des 
événements.

● Le conseil d’administration, composé de passionnés, guide la 
fédération avec rigueur et vision, tout en demeurant à l’écoute des 
besoins de la communauté. Leur contribution s’étend bien au-delà 
des réunions stratégiques : ils participent activement à l’
élaboration et à la mise en œuvre des projets qui façonnent 
l’avenir des sports de vent au Québec.

Chaque bénévole, qu’il s’agisse d’un membre du conseil ou d’un 
ambassadeur de terrain, joue un rôle vital dans la croissance de notre 
communauté. Sans eux, rien de ce que nous avons accompli cette année 
n’aurait été possible. Leur passion, leur travail et leur dévouement 
inspirent toute la communauté, et c’est ensemble que nous continuons à 
faire avancer la FQK vers de nouveaux sommets.

15



De plus en plus de membres et 
de rideurs québécois
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L’évolution du nombre de membres de la FQK démontre l’engagement 
croissant de la communauté des sports de vent. En 2024, nous avons 
atteint 1 448 membres, marquant une augmentation de 25,4 % par 
rapport à l’année précédente. Ce chiffre témoigne de l’importance que 
les kiteurs et rideurs accordent à la sécurité, à la préservation des sites et 
au respect des règles de navigation.

Membres individuels



De plus en plus de rideuses
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De plus, la participation des femmes continue de croître, avec 
désormais 30 % de rideuses dans nos rangs, un progrès significatif par 
rapport aux années précédentes. Cette progression illustre notre 
volonté de promouvoir une pratique plus inclusive et ouverte à toutes 
et tous.

Répartition des genres



Chaque membre de la FQK, en s’engageant à respecter le code d’
éthique, contribue à une pratique harmonieuse et respectueuse des 
autres usagers des sites de pratique. Nous avons observé une nette 
amélioration des comportements sur les sites, avec une diminution 
des incidents et une cohabitation de plus en plus exemplaire entre les 
différents utilisateurs. Merci à tous nos membres pour leur 
engagement qui inspire et contribue à maintenir un environnement 
sûr et agréable pour tous.
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Respect du code d’éthique : 
Un engagement collectif



Les associations régionales jouent un rôle déterminant dans le développement et la gestion des sites de pratique. 
Elles rassemblent les adeptes de kite dans leurs régions respectives et mettent en place des initiatives locales qui 
contribuent directement à la préservation des sites et à l’amélioration des conditions de pratique. En collaborant 
avec les municipalités, les gestionnaires de sites et la FQK, ces associations permettent de pérenniser les sites et de 
promouvoir une pratique sécuritaire, accessible et durable.

Merci à nos associations membres, qui sont chacune des piliers de la communauté et qui œuvrent chaque jour pour 
offrir un environnement de pratique de qualité :

● Association des sports de vent des Îles (ASVI) : Aux Îles-de-la-Madeleine, l’ASVI est un acteur majeur, veillant à 
la préservation des sites locaux et à la sensibilisation des pratiquants par le biais de l’installation de stations 
météo et d’une collaboration continue avec les acteurs régionaux.

● Club Air Lib : Situé au Saguenay-Lac-Saint-Jean, ce club contribue depuis de nombreuses années au 
développement de plusieurs sites importants et favorise l’accessibilité et la pratique sécuritaire du kite à 
travers la région.

● Association des Kitesurfers et Véliplanchistes de Québec (AKVQ) : L’AKVQ s’investit activement dans 
l’entretien et le développement de sites dans la région de Québec, notamment par la gestion de nouveaux 
quais pour kite et la collaboration avec les gestionnaires locaux.

● Association Kitesurf Windsurf Aylmer (AKWA) : Ce club, basé à Aylmer, gère ses sites avec une grande 
rigueur, en collaboration avec la municipalité et le club de voile local, en assurant la sécurité grâce à 
l’acquisition d’un Zodiac pour les interventions sur l’eau.

● Association de cerf-volant de traction Memphrémagog (ACVTM) : Ce groupe se concentre sur la pratique du 
snowkite dans la région de Memphrémagog et travaille en étroite collaboration avec la municipalité pour 
garantir l’accès aux sites et la sécurité des pratiquants.

● Regroupement des sports de vent du Lac-des-Deux-Montagnes : Ce regroupement, bien que non encore 
enregistré comme OBNL, a réussi à mobiliser plus de 400 membres pour l’entretien et l’amélioration des sites de 
pratique de la Crête, en collaboration avec la Sépaq d’OKA.

Les associations : Des acteurs clés dans le renforcement de la 
pratique sécuritaire, la protection et la gestion locale des sites
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Tout au long de l’année 2023/2024, les ambassadeurs, membres 
individuels, associations et gestionnaires de sites ont travaillé de concert 
pour améliorer et pérenniser les sites de pratique à travers le Québec. 
Leur engagement sur le terrain, combiné à des initiatives locales, a 
permis d’assurer un environnement de pratique plus sûr et harmonieux. 
Voici quelques-uns des projets les plus marquants :

● Venise-en-Québec : Un grand merci à Yvon Grégoire pour son 
travail quotidien de vigie et son implication dans l’élaboration et 
l’installation de la nouvelle affiche du site. Merci également à 
Sylvain Desjardins pour sa présence constante et positive sur le 
terrain.

● Berthier-sur-Mer : Nous soulignons la collaboration entre 
Jonathan de la municipalité, Patrick Morency et le groupe local de 
rideurs, qui ont travaillé ensemble pour élaborer et installer les 
nouvelles affiches des deux sites.

● La Pocatière : Grâce à Réjean Théberge, ambassadeur local, le site 
a bénéficié d’une mise à jour des informations, accompagnée de 
son travail discret mais proactif de vigie.

● Centre Plein Air Ville-Joie : L’engagement d’Annie Lavoie, en 
collaboration avec Richard “Waxx” Beaulieu et les rideurs locaux, a 
permis la réalisation d’une nouvelle affiche pour le site, en 
coopération avec le gestionnaire.

● Carleton-sur-Mer : Frédéric Allard, ambassadeur local, a mis à 
jour les informations des sites de pratique, contribué à l’ajout de 
nouveaux sites et offert une visibilité exceptionnelle dans les 
médias et au sein de la communauté.

Projets de développement des sites de
pratique : Amélioration, préservation
des sites, signalétique
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● Îles-de-la-Madeleine : Judith Landry a développé des 
anémomètres et une application météo accessibles à tous les 
rideurs des Îles, tout en gérant avec tact la cohabitation parfois 
délicate entre les kiteurs et les chasseurs. Son travail pour l’ASVI 
et les sites locaux est remarquable.

● Région de Québec : Louis-Philippe Éthier, Martin Gourdeau et 
leurs équipes ont entrepris des améliorations significatives sur 
plusieurs sites de la région, contribuant à une pratique plus 
sécuritaire.

● Grand Montréal : Marie Beaumont continue son travail de 
collaboration avec le regroupement des sports de vent, la 
SÉPAQ, et la FQK pour le développement et la pérennisation du 
site d’OKA.

● Mégantic : Marie-Claude Picard a mis à jour les informations 
pour le site de Mégantic, contribuant ainsi à l’amélioration de la 
sécurité et de la pratique dans cette région.

● Sainte-Anne-des-Monts : Nadya Lefebvre, par son influence 
positive, a mis à jour les informations du site, assurant une 
meilleure sécurité pour les utilisateurs.

● Saguenay-Lac-Saint-Jean : Hugo Garon Bouchard et 
l’Association Air Lib se sont investis dans l’entretien et 
l’amélioration continue des sites, garantissant un accès de 
qualité et une pratique en toute sécurité.

● Aylmer (Gatineau) : L’équipe de l’Association locale gère avec 
soin le site d’Aylmer, en collaboration avec la municipalité et les 
pratiquants, permettant une pratique sécuritaire et 
harmonieuse sur l’eau.

Ces projets ne sont qu’une partie des nombreuses initiatives 
d’amélioration et de développement des sites de pratique à travers le 
Québec. Grâce à la collaboration entre la FQK, les bénévoles et les 
partenaires locaux, nous continuons de renforcer la sécurité et la 
durabilité de ces sites pour le plaisir de tous les adeptes.
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03Sécurité et
formation
Aspects essentiels dans la pratique des 
sports aérotractés, la sécurité et la 
formation sont au coeur de notre mission 
et des projets que nous développons.



Le programme de formation d’instructeurs de la FQK est conçu pour former des 
kiteurs et snowkiteurs expérimentés afin de leur permettre l’enseignement 
sécuritaire et éthique de ces disciplines. Ce parcours combine une formation 
théorique en ligne, avec des modules interactifs et des quiz, ainsi qu’une 
formation pratique intensive sur le terrain. Les participants bénéficient d’un 
encadrement adapté à la réalité québécoise, avec une certification reconnue 
au niveau international. Cette formation se distingue par son approche 
pédagogique adaptée aux futurs élèves et son coût réduit par rapport aux 
autres formations existantes, permettant aux instructeurs de transmettre les 
meilleures pratiques.

La FQK met l’accent sur l’accompagnement des instructeurs, leur fournissant des 
outils pédagogiques pour assurer la sécurité et la qualité des cours. Ce 
programme vise également à répondre à la demande pour des instructeurs 
certifiés, avec l’objectif de rendre le kitesurf et le snowkite plus accessibles et 
sécuritaires.

Lors de l’année de fonctionnement 2023/2024, 8 nouveaux instructeurs ont été 
formés et au total 11 instructeurs ont été formés jusqu’à maintenant.

Nous sollicitons d’ailleurs votre aide pour recruter de futurs instructeurs et vous 
dévoilons en primeur que nous planifions déjà une formation en juin 2025.

Pourquoi choisir les Îles :

● Conditions de vent optimales : Avec l'une des garanties de vent les plus 
élevées, les Îles offrent de nombreux sites adaptés à toutes les directions 
de vent, assurant des sessions de kitesurf réussies quel que soit le sens du 
vent.

● Accessibilité simplifiée : Les Îles sont facilement accessibles, que ce soit 
par avion à des coûts réduits ou par bateau, ce qui en fait une 
destination pratique pour tous.

● Hébergement convivial : Nous proposons la location d'une maison 
confortable, avec des chambres disponibles pour héberger les élèves qui 
souhaitent profiter d'une expérience immersive tout en restant sur place.

Programme de formation d’instructeurs
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La Fédération Québécoise de Kite (FQK) a sollicité une opinion juridique pour évaluer la responsabilité civile de la 
fédération et des gestionnaires de sites de pratique. Cette analyse permet de définir clairement les obligations et les 
mesures à adopter pour minimiser les risques et protéger les gestionnaires de sites tout en favorisant la pratique 
sécuritaire du kite.

Les points principaux sont les suivants :

● Responsabilité des gestionnaires de sites : Les gestionnaires de sites (municipalités, clubs, etc.) sont 
responsables de s’assurer que les lieux de pratique respectent les normes de sécurité minimales. Cela inclut 
l’entretien des installations, la signalisation des dangers connus et la communication des bonnes pratiques aux 
pratiquants.

● Obligations des gestionnaires : Il est important de mettre en place des mesures claires pour encadrer la 
pratique du kite, telles que :
○ Signalisation des risques : Afficher des panneaux signalant les dangers potentiels, comme les obstacles 

naturels ou les courants.
○ Communication avec les pratiquants : Informer les usagers des règles locales de sécurité, en veillant à 

ce qu’ils comprennent les risques associés à la pratique du kite sur le site.
● Rôle de la diligence raisonnable : En réalisant des actions de prévention adéquates (comme la signalisation et 

l’information des pratiquants), les gestionnaires peuvent grandement limiter leur exposition aux risques 
juridiques. Ces mesures démontrent qu’ils ont pris des précautions raisonnables pour assurer la sécurité, ce qui 
est souvent suffisant pour éviter toute responsabilité civile en cas d’accident.

● Assurance responsabilité civile : Bien que l’assurance ne soit pas toujours requise, elle peut représenter une 
protection supplémentaire pour les gestionnaires de sites. Cependant, il est important de noter que si la 
diligence raisonnable est bien respectée, la nécessité d’une assurance peut être réduite. De nombreux 
gestionnaires optent pour des solutions plus légères et mieux adaptées aux réalités locales, afin de ne pas 
imposer de frais d’assurance élevés qui pourraient décourager la pratique. L’objectif est de ne pas fermer les 
sites ou d’imposer des coûts disproportionnés aux municipalités.

● Collaboration avec la FQK : En travaillant de concert avec la FQK, les gestionnaires peuvent bénéficier de 
recommandations spécifiques.
○ Nous pouvons rendre disponible l’opinion juridique complète sur demande.
○ Nous pouvons accompagner les gestionnaires de sites pour mettre en place des mesures claires.

Opinion Juridique sur la Responsabilité Civile de la FQK 
et des Gestionnaires de Sites
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La FQK, et plus particulièrement le Fonds Zone Turbulence, qui fait partie intégrante de l’histoire de la fédération, est fière 
d’avoir contribué à hauteur de 3 000 $ pour le renouvellement de l’équipement destiné aux jeunes. Une campagne de 
sociofinancement a également permis de récolter plus de 500 $.

Ce programme est rendu possible grâce à l’engagement et au dévouement des personnes et organisations suivantes : Rémi 
Leduc, Mikaëlla Poirier (coordonnatrice), Marie-Pier Bénard (vie étudiante à la Polyvalente des Îles), l’école Maggie’s Kitesurf, 
Eric Métivier, le Centre de Services Scolaire des Îles, Le Groupe Persévérance Scolaire, ainsi que nos nouveaux partenaires, 
Aérosports et la FQK.

Présentation du programme :

Il y a neuf ans, l’enseignant Rémi Leduc a lancé un programme parascolaire unique en son genre, dédié aux sports de traction 
tels que le kite buggy, le kite ski et le kiteboarding. Depuis 2014, ce programme accueille chaque année 35 élèves de la 1ère à 
la 5e secondaire, issus de différentes régions des Îles de la Madeleine. Ces jeunes embarquent à bord d’un autobus après l’
école, prêts à vivre une trentaine d’aventures passionnantes par an.

Grâce à ce projet, plus de 200 jeunes ont été formés et initiés aux sports de kite au cours des 10 dernières années, bénéficiant 
des équipements et du cadre offert par ce programme. La réussite de ce projet est également due à l’appui financier de 
nombreux organismes tels que Groupe Persévérance Scolaire (GPS), Dr Lajeunesse, la Commission scolaire des Îles, et la 
Polyvalente des Îles.

Programme parascolaire des Îles
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Choisir une école membre de la Fédération québécoise de kite, c’est opter pour la sécurité et la qualité.
Nos écoles accréditées respectent des critères rigoureux pour garantir un service d’excellence, avec des méthodes 
d’enseignement approuvées et une approche sécuritaire. Voici les écoles partenaires actives pour la saison 2023/2024 :

Kiteforce : Située près de la région métropolitaine de Montréal, Kiteforce est à la fois une école et une boutique, proposant diverses 
formules de cours en kitesurf et snowkite. Forte de plus de 20 ans d’expérience, l’école, dirigée par Arthur de la Mauvinière, offre un 
apprentissage sur mesure, adapté aussi bien aux débutants qu’aux experts.

Aérosport : Depuis 1998, Aérosport s’est imposée comme la référence aux Îles-de-la-Madeleine pour les sports de vent et les activités 
nautiques. Que ce soit pour des cours, des sorties en famille ou du magasinage, leur équipe de passionnés vous promet des expériences 
inoubliables en kitesurf, wing, buggy, kayak, ou planche à pagaie (SUP).

Progression Kite : Basée au Saguenay-Lac-Saint-Jean, Progression Kite est une école certifiée IKO, spécialisée dans le kitesurf et le 
snowkite depuis 2006. Leur équipe d'instructeurs certifiés propose des formations adaptées à tous les niveaux, dans des conditions 
optimales avec du matériel de pointe, pour garantir une progression rapide et sécuritaire vers une pratique autonome du kite.

Kitesurfquebec : Dans la région de Charlevoix et la ville de Québec, Kitesurf Quebec offre des cours de kitesurf et kitesnow pour tous les 
niveaux, et dans toutes les conditions. Avec leurs forfaits clés en main, vous aurez tout le nécessaire pour débuter en toute confiance. Leurs 
instructeurs qualifiés, certifiés par l’IKO et la FQK, vous guideront en toute sécurité, vous permettant de découvrir et d'apprécier pleinement 
le kite, que ce soit sur l’eau ou sur la neige.

Plein Vent Les Îles : L’équipe de Plein Vent vous accueille dans les magnifiques lagons des Îles-de-la-Madeleine, offrant des forfaits de 
kitesurf, hydrofoil et wingfoil pour débutants et experts. Leur méthode d’enseignement, perfectionnée à travers des années d’expérience, 
est adaptée à chaque élève. Combinée à l’un des meilleurs sites d’apprentissage au monde, vous êtes assuré de vivre une expérience 
divertissante, unique et sécuritaire.

Expérience O Îles : Cette école familiale et locale des Îles-de-la-Madeleine propose des cours de kitesurf de qualité dans un cadre 
époustouflant. Peu importe votre niveau, l'équipe vous permettra de découvrir le kitesurf dans un environnement paradisiaque, faisant de 
chaque session une aventure mémorable et enrichissante.

Anhooked Kite : Anhooked Kite est une école de kitesurf à taille humaine, où l’enseignement personnalisé est au cœur de leur approche. 
Que vous souhaitiez vous initier, vous perfectionner ou apprendre des figures comme des sauts, des backrolls, ou des S-Bends, ils vous 
accueilleront avec enthousiasme pour vous faire vivre une expérience inoubliable.

Le rôle essentiel des écoles et des instructeurs
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Plan de communication 2023-2024

Le plan de communication de la FQK pour 2023-2024 a été conçu pour répondre aux objectifs stratégiques de visibilité, 
d’engagement de la communauté. Voici ses objectifs principaux :

● Augmenter la notoriété et la visibilité de la FQK au Québec: Nous mettons en avant notre mission et nos 
réalisations par le biais de campagnes sur les réseaux sociaux, des articles de blogue, des vidéos pédagogiques, et 
des panneaux signalétiques. L’objectif est de mieux faire connaître la FQK et d’augmenter notre nombre de 
membres, tant individuels que corporatifs.

● Encourager l’implication bénévole de la communauté: En 2023-2024, nous continuerons à encourager les 
membres et la communauté à s’impliquer activement auprès de la FQK, que ce soit par des actions concrètes sur 
les sites de pratique ou en devenant ambassadeurs. Nous souhaitons également élargir notre réseau de 
collaborateurs pour nous accompagner dans nos projets.

● Générer des revenus autonomes: La vente de services (formations, cliniques), de produits promotionnels 
(vêtements, guides), et l’acquisition de nouveaux partenaires d’affaires sont des leviers que nous continuons à 
développer afin de renforcer notre autonomie financière.

Les actions clés

● Campagnes de sensibilisation : Diffusion régulière de contenu sur la sécurité, les règles de navigation et le respect 
du code d’éthique sur nos plateformes (Facebook, Instagram, infolettre), incluant des concours avec des prix à 
gagner, dont un partenariat avec WIP et WindSpirit..

● Augmentation du nombre de membres : Campagnes d’adhésion pour les membres individuels et corporatifs, avec 
un accent particulier sur les avantages de rejoindre la FQK.

● Engagement communautaire : Promotion du bénévolat au sein de la communauté, notamment à travers des 
initiatives sur les sites de pratique et le recrutement d’ambassadeurs.

● Partenariats et commandites : Recherche active de nouveaux partenaires et commanditaires pour soutenir nos 
projets et promouvoir la philanthropie au sein de la communauté.

Grâce à ce plan, nous souhaitons accroître la notoriété de la FQK, consolider notre communauté et générer des revenus 
pour poursuivre notre mission de manière durable.

Stratégies de communication
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En 2023-2024, la FQK a lancé un nouveau site internet et une nouvelle 
version de la carte des sites, conçus pour mieux répondre aux besoins 
des rideurs québécois. Ces sites offrent des ressources améliorées, une 
navigation plus intuitive, et des outils dédiés pour la sécurité, la formation 
et l’information des pratiquants. Grâce à une stratégie de 
communication renforcée, nous avons également élargi notre présence 
en ligne et accru notre impact au sein de la communauté.

Facebook

2029 abonnés au 31 mars 2024, soit une croissance annuelle de +26%
Couverture de 83,1K soit une croissance annuelle de +63%

Instagram

542 followers au 31 mars 2024, soit une croissance annuelle de +5%
Couverture de 5,7K, soit une croissance annuelle de +90%

Infolettre mensuelle

2024: 1789 abonnés soit une croissance annuelle de +133%

Site Internet

Avec l'arrivée du nouveau site Internet, nous comptons maintenant 5800 
utilisateurs actifs, soit une croissance annuelle de +164%.

Développement des outils numériques
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Une première compétition de Wingfoil au Québec

Nous tenons à remercier chaleureusement Club Multivoile 4 Saisons, 
Voile Québec, et Voile Canada pour avoir organisé la toute première 
compétition de Wingfoil au Québec les 17 et 18 juin 2023. L’événement a 
été un succès grâce à une organisation exemplaire et un accueil 
chaleureux. Félicitations à tous les participants, dont Michael Turgeon, 
Guillaume Hamel, Alain Bolduc, ainsi que plusieurs autres pionniers qui 
ont marqué cette compétition! La FQK était présente pour donner le 
départ, rencontrer et encourager les participants.

Concours et sensibilisation à la pratique éthique et 
sécuritaire

En 2023, la FQK a organisé plusieurs concours d’une valeur totale de
3000 $ afin de promouvoir une pratique éthique et sécuritaire du kite et 
du wingfoil. Ces concours ont permis d’encourager l’adhésion des 
membres tout en sensibilisant la communauté aux bonnes pratiques.
● Concours FQK x WIP : Ce concours offrait aux nouveaux membres, 

ainsi qu’aux membres inscrits depuis février 2023, la chance de 
remporter l’un des 12 prix généreusement offerts par WPG Canada, 
distributeur de produits WIP. Parmi les prix : des casques, des 
vestes de flottaisons individuelles,  des paires de  lunettes de soleil 
WIP et des casquettes flottantes WIP.

● Collaboration Windspirit x FQK : En partenariat avec Windspirit, la 
FQK a également lancé un concours mettant en jeu un kit de 
départ de wing d’une valeur de 1000$. Ce kit comprenait une wing 
5m Cabrinha X3, un guide de sécurité FQK, ainsi que des 
vêtements et accessoires exclusifs au design wing.

Résumé des participations
événementielles
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Ces initiatives ont non seulement renforcé l’engagement de nos membres, mais ont également permis de sensibiliser 
à l’importance de la sécurité et du respect des règles sur les sites de pratique.

Participation à la Foire de la Voile en novembre 2023 au Palais des Congrès de Montréal

En 2023, la FQK a eu l’honneur de participer à la Foire de la Voile, qui s’est tenue au Palais des congrès de Montréal. Cet 
événement, organisé par Voile Québec, a été une formidable occasion de partager notre passion pour le kite avec un 
public diversifié et d’échanger sur les bonnes pratiques et la sécurité. Notre équipe était sur place pour répondre aux 
questions et présenter les dernières innovations dans le domaine des sports aérotractés.
Nous tenons à remercier particulièrement Jean-Sébastien Cyr pour sa contribution exceptionnelle, ainsi que pour 
avoir mis à disposition son matériel, enrichissant ainsi l’expérience des participants. Un grand merci à Kiteforce pour 
le prêt de leur wing, et à Jean-François Dion pour sa présence et son aide précieuse sur place. Nous avons 
également eu la chance de recevoir la visite de James Huyhn, espoir canadien en Formula Kite.
Cet événement a permis à la FQK de renforcer ses liens avec la communauté de voile et de kite, et de continuer à 
promouvoir une pratique sécuritaire et responsable.

Participation au Salon Aventure et Plein Air 2023

La FQK a eu l’immense plaisir de participer au Salon Aventure et Plein Air 2023, un événement qui a réuni plus de 15000 
passionnés de plein air. Cet événement a été une opportunité parfaite pour tisser des liens avec nos partenaires et 
échanger avec la communauté.

Nous avons partagé l’espace avec Eau Vive Québec, Canot Kayak Québec, et La route bleue, renforçant ainsi nos 
collaborations. Un immense merci à Jean-François Dion pour son soutien exceptionnel et sa passion, qui a inspiré 
plusieurs participants, notamment un qui a rêvé de pratiquer le wing après l’événement! Nous tenons également à 
remercier Pascal Horvath, Mathieu Rompré, Ghyslain Cadieux, et Maude Jacob-Daignault pour leur visite et leur 
soutien. Nous avons organisé un concours auquel 124 visiteurs ont participé. Un grand merci à Kiteforce pour les 
équipements prêtés, notamment le kite suspendu et la wing en démonstration, qui ont suscité beaucoup d’intérêt.

Enfin, un grand merci au Réseau plein air Québec pour l’organisation et la coordination du kiosque collectif de cet 
événement. Nous sommes fiers d’avoir contribué au rayonnement des fédérations en plein air, aux côtés de Ski de 
fond Québec, FQME Escalade, Vélo Québec, et Spéléo Québec.
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Traversée du Lac-Saint-Jean 2023

La 5e édition de la Traversée du Lac-Saint-Jean en snowkite, 
organisée par le Club de Snowkite Lac-Saint-Jean et Progression 
Kite, s’est tenue dans des conditions météo exceptionnelles, malgré 
des incertitudes initiales dues à la glace et aux vents. Sur une surface 
ultrarapide, les participants âgés de 12 à 77 ans ont réalisé un 
aller-retour de 50 km entre Saint-Prime et la pointe Vauvert. Certains 
compétiteurs ont atteint des vitesses impressionnantes de plus de 85 
km/h, avec des vents soufflant à 30-40 km/h. Cette édition a marqué l’
événement par la participation record du plus jeune participant, âgé 
de 12 ans, et d’un vétéran de 77 ans.

La FQK a contribué à la réussite de l’événement en contribuant 
financièrement au volet sécurité, assurant un encadrement essentiel 
pour les participants. L’expertise de Progression Kite, dirigée par Hugo 
Garon-Bouchard, et l’engagement des bénévoles ont également joué 
un rôle clé dans cette réussite.

L’événement, qui rassemble la communauté de snowkite, attire des 
participants de partout au Québec, notamment de Montréal, de l’Estrie 
et du Bas-Saint-Laurent. Nous espérons encore accroître notre soutien 
pour l’édition 2025, avec des démarches en cours pour renforcer l’aide 
financière.
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Un soutien essentiel du ministère de l’Éducation (MEQ)

Grâce à notre statut d’Organisme national de loisir (ONL), reconnu par 
la Direction du sport, du loisir et de l’activité physique du MEQ, nous 
bénéficions d’un appui financier et d’expertise indispensable à notre 
développement. Cette reconnaissance souligne notre rôle central dans 
l’accessibilité, la qualité et la promotion des sports aérotractés comme 
le kite et la wing.
Notre gouvernance et nos actions concrètes en matière de sécurité, de 
prévention, et de développement durable font de la FQK un acteur clé 
dans la promotion d’un mode de vie actif au Québec. De plus, grâce au 
Programme Sécurité Intégrité Québec et au PAF Projets, nous 
bénéficions d’aides financières qui soutiennent des projets liés à la 
sécurité et à la pratique des sports aérotractés.

Nous remercions chaleureusement le MEQ pour son soutien continu, 
qui permet à notre communauté de croître et de favoriser une 
pratique sécuritaire et inclusive.

Financement québécois
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En plus des différentes écoles et associations membres qui sont des 
partenaires essentiels, nous avons la chance de compter sur des 
partenaires qui nous aident à faire la différence et permettent d’aider 
au financement de nos actions.

Boutiques spécialisées, fabricants et marques de kite, assureurs, 
gestionnaires de sites de pratique, MERCI!

Notre objectif est de développer davantage le volet des partenariats 
pour 2025 pour contribuer au développement des projets. Restez à 
l'affût!

AR Assu-Risques, partenaire Infolettre et expert en 
assurances voyage

Nous sommes fiers de compter AR Assu-Risques, dirigé par Pascal 
Horvath, parmi nos commanditaires, non seulement pour leur rôle de 
présentateur officiel de notre infolettre, mais aussi pour la valeur 
ajoutée qu’ils apportent à nos membres. Spécialiste des assurances 
voyage, AR Assu-Risques informe la communauté des kiteurs et 
aventuriers québécois grâce à une série d’articles sur les questions 
d’assurances.

Un grand merci à Pascal pour ses précieuses contributions et sa 
capacité à rendre ces sujets complexes accessibles à tous.
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Résultats financiers
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L’année 2023/2024 nous a permis d’amener la 
fédération là où nous souhaitions qu’elle se retrouve 
et de générer de la valeur sur le terrain et dans le 
milieu.

Nous observons cette année un déficit (33K), 
qui découle de l’investissement dans plusieurs 
projets et de leur finalisation (refonte du site web et 
de la carte des sites, la finalisation de la phase 1 du 
projet ambassadeur, soutiens financiers octroyés et 
autres initiatives pour la protection des sites et le 
développement). Notre budget prévoit un retour à l’
équilibre et nous sommes, à 6 mois d’exercice, très 
bien alignés.

Nos revenus de subventions (415K) ont été 
augmentés par les apports reportés non récurrents 
de l’année précédente (de près de 100K).

Nos revenus d’adhésion et autres revenus sont ceux 
des inscriptions à la formation d’instructeurs et de 
ventes de boutique.

À noter le succès du Programme Placements Sports 
et Loisir qui nous a permis de dépasser le plafond 
d’appariement et générer des revenus de plus de 10 
fois supérieurs aux années précédente. Le dons 
proviennent en grande partie de nos contractuels et 
collaborateurs qui nous offrent une tarification 
réduite sous forme de dons.
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Au niveau des charges, au plus fort de nos 
activités, la fédération avait jusqu’à 4 
employés à temps plein en fonction 
(finalisation de projets subventionnés, mise en 
place et déploiement des outils et campagnes 
de communication et de recrutement de 
membres).

Pour l’année 2024/2025, la charge salariale a 
été réduite de près de la moitié, face à des 
délais de confirmations de nos financements 
et des financements non récurrents utilisés.

Du côté des frais généraux pour 2023/2024, les 
honoraires professionnels se répartissent dans 
la réalisation de projets, les principaux étant la 
refonte du site Internet et de la carte des sites, 
la finalisation du développement du 
programme de formation des instructeurs, le 
travail de géoréférencement, le guide de 
pratique d’encadrement de la pratique. 

Notons les aides financières octroyées à 
différents projets d’amélioration de sites de 
pratique.



La firme comptable ASBL, spécialisée dans les fédérations québécoises, a 
effectué comme les années précédentes l’examen des états financiers 
de la Fédération, qui comprennent le bilan au 31 mars 2024, et les états 
des résultats, de l’actif net et des flux de trésorerie pour l’exercice terminé 
à cette date, ainsi qu’un résumé des principales méthodes comptables 
et d’autres informations explicatives.

Cette mission d’examen nous est exigée de par notre statut d’Organisme 
national de loisir et permet de confirmer une gestion conforme des 
finances et une image fidèle de la situation financière, conformément 
aux Normes comptables canadiennes pour les organismes à but lucratif.

Il est possible de consulter le résultat financier annuel complet 
accessible sur notre site Internet dans la section “À propos”. 
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Le Ministère de l’Éducation (MEQ) impose aux fédérations de se conformer au Code de gouvernance pour conserver 
leur statut d’Organisme national de loisir (ONL). Cette exigence légale a été l’occasion pour nous de moderniser notre 
gouvernance et de renforcer notre gestion. Nous avons procédé à une révision complète de nos règlements généraux 
ainsi qu’à la création de nouvelles politiques administratives. En collaboration avec Me Émilie Gonthier, experte 
juridique chez AssciaLEX, toutes les démarches ont été validées par le MEQ. 

La dernière étape consiste en la ratification des nouveaux règlements par nos membres, garantissant ainsi une 
gestion plus efficace, transparente et en conformité avec les standards les plus récents.

Voici les principaux éléments concernant les politiques administratives et les règlements généraux à ratifier:

● Politique de gestion des risques : Nous avons identifié les principaux risques pour la FQK et développé des 
mesures pour mieux les gérer.

● Politique de confidentialité : En conformité avec la Loi 25, cette politique a été adaptée pour protéger les 
données personnelles des membres.

● Politique sur la propriété intellectuelle : Mise à jour pour clarifier l’utilisation du logo et du matériel de la FQK.
● Politique de règlement des conflits : Une politique sur la gestion des conflits a été mise en place, définissant les 

procédures à suivre pour résoudre les différends internes de manière équitable et transparente.
● Gestion financière : Des pratiques rigoureuses ont été intégrées pour assurer une gestion budgétaire solide et 

transparente.
● Vote des membres absents : Une nouvelle option de vote par voie électronique ou bulletin postal a été 

introduite, permettant aux membres absents de participer à distance, sous réserve de la mise en place de 
systèmes de vérification et de confidentialité.

● Règlement sur le quorum : Le quorum pour les assemblées générales des membres est resté fixé à un 
minimum de 8 membres présents.

● Élection des administrateurs : Un processus d’élection a été précisé, avec des règles claires concernant les 
mandats et les critères d’éligibilité des administrateurs, ainsi qu’un processus en cas d’élection par 
acclamation.

Ces changements visent à moderniser la gouvernance de la FQK, tout en renforçant la transparence, l’efficacité et la 
conformité avec les normes légales. Tout est en libre accès ici.

Conformité au Code de Gouvernance
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Nous tenons à exprimer notre profonde gratitude à tous ceux qui ont 
contribué à faire de cette année un succès pour la FQK. Votre 
engagement, votre travail acharné et votre soutien sont au cœur de nos 
réalisations.

Un merci particulier à nos administrateurs du conseil d’administration, 
ainsi qu’à nos ambassadeurs et collaborateurs pour leur dévouement. 
Nous saluons également les associations et clubs de kite du Québec, 
ainsi que les écoles de kite et instructeurs qui participent activement à 
l’essor des sports de vent.

Nous adressons notre reconnaissance au Ministère de l’Éducation, à la 
Direction du sport, du loisir et de l’activité physique. Enfin, merci aux 
gestionnaires de sites de pratique, OBNL, et municipalités qui contribuent 
à rendre les sites plus accessibles et sécuritaires pour tous.

Grâce à vous tous, nous continuons de faire lever le vent au Québec.

MERCI!

Remerciements
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